
Start/Ziel

2. Jenaer Frühlingslauf (von 8 -80 Jahren)
Gasthaus Grüne Tanne Jena

Preise
(jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde)

AK 8-15 m/w
hochwertige Sachpreise

 

AK 16+ m/w
1. Platz Schnupperkurs Höhenfitness

2. Platz Gutschein Laufschuhe
3. Platz Gutschein
Partyservice Ina M.

 

AK 30+ m/w
1. Platz (m)Probewochenende

Skoda Superb
1. Platz (w)Probewochenende

VW Eos
2. Platz Gutschein Massagerie

3. Platz Gutschein Schlachthof Jena
 

Starts/Strecken
AK 8-9:     11.00 Uhr (2x               400m = 800m)
AK 10-11: 11.10 Uhr (1x                         1500 m)
AK 12-13: 11.20 Uhr (1x                         1500 m)
AK 14-15: 11.40 Uhr (1x                        1500 m)

 

Jedermanns-Lauf (AK16+)
ab ca. 12.00 Uhr (2x                 1500m = 3000m)

 

Jedermanns-Lauf (AK30+)
ab ca. 12.15 Uhr (2x                 1500m = 3000m)

Datum : 02.04.2011 Ort: Wenigenjenaer Ufer
Start/Ziel: Gasthaus Grüne Tanne
Anmeldung: unter fruehlingslauf.ina-m-partyservice.de oder 

bis 1 Stunde vor Start vor Ort
Startgebühr:AK 8-15 kostenfrei, Jedermanns-Läufe 2 €

www.ina-m-partyservice.de
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